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Paasviering met De Zonnebloem Amby op 1 april
De Vastentijd, die begint op Aswoensdag, wordt 
afgesloten met het Paasfeest en vanwege dat feest 
houden we een Paasviering op woensdag 1 april in de 
Amyerhoof.
De middag begint om 14.00 uur met de H.Mis. 
Tijdens deze H.Mis zal Hanneke Scheffers geestelijke 
liederen zingen. Hanneke is een professioneel opgeleide 
muziekant. We kunnen dus van haar een goed verzorgde 

uitvoering verwachten.
Na de H.Mis is er een pauzse en worden onze gasten getrakteerd op 
koffie/thee en vlaai.
De tijd na de pauze zal Hanneke ons  gezellige muziek laten horen. Dit 
kan van alles zijn, uit onze jeugd, uit de jaren 60-70 van de vorige eeuw, 
limburgse en andere muziek. Kortom voor elk wat wils. Naast het 
luisteren naar deze muziek mag u natuurlijk ook meezingen en 
eventueel een dansje maken.
Kom naar deze middag en vier de Pasen met ons mee op 
woensdag 1 april.

Nu het lijkt of de hele wereld met elkaar overhoop ligt, is het 
goed om weer samen te komen, met elkaar te praten en met 
elkaar te vieren. 
Gewoon samenzijn.
I.v.m. de kosten vragen we een bijdrage van € 2,50. Deze kunt u 
voldoen bij binnenkomst van de Amyerhoof.

Het bestuur van De Zonnebloem, afd. Amby-Maastricht 

Paasvieringen
In de Paaswake op zaterdag 4 april verzorgt de schola 
van het Kerkelijk Zangkoor St. Caecilia de zang; deze 
viering begint in een donkere kerk om 21.00 uur. 
Op Eerste Paasdag zingt het kerkkoor in de H. Mis de 
vaste gezangen uit de mis van Anton Bruckner onder 
leiding van dirigente Sonja Feenstra. Paul in de Braak 

begeleidt het koor op het orgel. De aanvangstijd van deze viering is 
11.30 uur. 

Aan alle leden van ZijActief Amby 
Beste dames,

Op woensdag 15 april 2026 om 20:00 uur is in 
het gemeenschapshuis de Amyerhoof onze 
ledenavond, waarvoor we u van harte uitnodigen.
Deze avond zal Mw. Aggy Schiffelers vertellen over glassieraden, 
unieke accessoires, die meestal met de hand worden vervaardigd.
Ze zijn populair, hebben hypoallergene eigenschappen en de 
mogelijkheid om licht op bijzondere manieren te vangen. Natuurlijk 
krijgt u ook de tijd om de sierraden te bewonderen en iets moois te 
kopen. U kunt pinnen of cash betalen.

Met vriendelijke groet, 
Bestuur, ZijActief Limburg, afdeling Amby. 

Beste Dames,
Graag nodige wij jullie allemaal uit 
voor onze maandelijkse 
bijeenkomst, woensdag 8 april 
om 20:00 uur in het 
gemeenschapshuis “de 
Amyerhoof”.  Er is een wijziging in ons programma opgetreden. In 
eerste instantie hebben we een knutselavond willen organiseren om 
een leuk canvasschilderij op te maken met droogbloemen en in mei 
om te kienen. Maar het bestuur heeft besloten om in april te gaan 
kienen. Er zijn leuke prijzen te winnen. Introducés zijn van harte 
welkom tegen een vergoeding van € 5,-- incl. koffie/thee.
Het bestuur 

Persbericht Gemeente Maastricht 
Uitvoering project afvalperrons van start: 
informatieavonden in Nazareth, Limmel 
en Amby 
Informatieavonden nieuwe manier 
afvalinzameling
De uitvoering van het op 22 april 2025 door het college van B&W 
vastgestelde grondstoffenplan gaat dit voorjaar van start. Op 16 april 
(Nazareth), 11 mei (Limmel) en 21 mei (Amby) vinden de eerste 
informatieavonden plaats, waar de gemeente informatie verstrekt over 
de nieuwe manier van afvalinzameling. Deze geschiedt in de nabije 
toekomst door middel van ondergrondse containers voor restafval en 
de plaatsing van bovengrondse containers voor gfe (groente, fruit en 
etensresten) bij hoogbouw. Inwoners kunnen tijdens deze 
bijeenkomsten hun ideeën en wensen aandragen voor de 
conceptlocaties, die zich in de nabijheid van hun eigen woning 
bevinden. Uiteindelijk maakt de gemeente een keuze voor de 
betreffende locaties. Transparantie staat hierbij centraal: de gemeente 
laat weten hoe de plaatsing werkt en hoe de keuzes tot stand komen 
op basis van de door de gemeenteraad vastgestelde criteria. 

Opzet informatieavonden
Tijdens de bijeenkomsten worden inwoners via informatieborden 
stapsgewijs meegenomen in het proces: van de noodzaak van de 
verandering tot de criteria voor locatiekeuze. Met behulp van 
interactieve kaarten kunnen zij ter plekke de toekomstige situatie 
bekijken en hun reacties achterlaten. Inwoners van Nazareth, Limmel 
en Amby ontvangen in de komende weken een huis-aan-huis brief 
met een uitnodiging voor deze bijeenkomsten. Voor degenen die niet 
aanwezig kunnen zijn, wordt een gelijkwaardig proces online mogelijk 
gemaakt via een speciaal ingerichte webpagina per buurt.

Waarom op andere manier afval inzamelen?
De nieuwe manier van inzamelen heeft meerdere voordelen: inwoners 
kunnen zelf kiezen wanneer ze hun gfe- en/of restafval wegbrengen. 
Ook stimuleert deze nieuwe manier om afval beter te scheiden: er 
blijft minder restafval over en we kunnen meer afval recyclen. Dat is 
zowel beter voor het milieu als voor de portemonnee. Tot slot wordt 
het werk ook minder zwaar voor de medewerkers die het afval 
ophalen.

Uitrol fasegewijs 
De uitrol over de gehele stad Maastricht neemt zo’n vijf jaar in beslag 
en vindt gefaseerd plaats. De gemeente verwacht de eerste 
afvalperrons in de wijken Nazareth, Limmel en Amby vanaf 
september 2026 te realiseren. 
De ondergrondse afvalperrons vervangen na realisatie de rode restzak 
en de 25-liter gfe-emmertjes. Inwoners ontvangen hierover tijdig 
informatie. 
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Telefoonagenda
Alarmnummer	 112
Kantoor politie	 0900-8844
EHBO AZM	 3876700
1e Hart hulp	 3877892
Huisartsenspoedpost	 7500123
Huisartsenpraktijk Severen	 3634964
Huisartsenpraktijk
Medisch Centrum Amby 	 3624135
voor spoed	 3635637
Fysio Amby	 3117540
STAN fysio	 2041909
Centraal tandartsnummer	 0900-4243434
Het Gebitscentrum	 8528201
Tandartspraktijk TEC Maastricht	 3636392
Kapelanie	 0649794486
Envida 	 3690690
Envida zorgthuis De Zeven Bronnen	 6314300
Envida zorgthuis Hagerpoort	 8511160
Aandacht+Zorg	 3030090
Gemeente Maastricht	 14043
Woonstichting Maasvallei	 3683737
Huurdersbelangenver. Woonvallei	  3631311
Walburgis Uitvaartzorg	 0653376435
Uitvaartstudio	 0850886300
Gem. huis Amyerhoof	 3634651
Basisschool Amby	 3620582
MIK Kinderdagverblijf (KDV Amby)	 0625638102
MIK Peuteropvang (PO Amby)	 0613123525
MIK Buitenschoolse opvang (BSO Amby)	0625642737
BSO De Boomhut	 3631793 
Essent	 0800-9009
WML	 3090909
Henny Willems gemeenteraad	 3621089
Mat Brüll gemeenteraad	 0652071514
Slachtofferhulp	 0464203500
Dierenambulance	 0900-4433224

Heeft u puin of iets op te 
ruimen in of om het huis,

bel dan 
GSM 06-57623416

Gevraagd oude fietsen

U vindt een AED
- bij Hagerpoort (zijde Vlierhoven),
- bij De Kardinaal (Severenstraat),
- bij Plusmarkt (Severenplein 24A),
- bij Amyerhoof (Severenplein), 
- in Boulodrome (Severenstraat 201), 
- in kantoor Maasvallei en 
- bij L1 (Ambyerstraat Zuid 77B, 
op de hoek van het pand)

Heeft u last van terugkerende 
computerproblemen en/of een 

steeds trager werkende 
computer? Wij zijn gespecialiseerd 
in het verhelpen van alle mogelijke 

problemen en het opnieuw 
optimaliseren van uw computer, 

zodat deze weer snel en 
betrouwbaar is. Bel:043-3631435 

of www.fixxcomp.nl

COLOFON
Volgende uitgave: 
Dinsdag 14 april

Inzendtermijn kopie
Woensdag 8 april

Redactie, klachten 
en advertenties

Henny Willems
Berkenhoven 26

6225 HE Amby-Maastricht
Telefoon 3621089

e-mail: amyerpraot6225@gmail.com
www.amyerpraot.com

Financieel Beheer
Maria Willems

Berkenhoven 26
6225 HE Amby-Maastricht

Telefoon 3621089

Bankrekening 
NL 59 RABO 0131322540

t.n.v. Amyer Praot Maastricht

Secretariaat en advertenties
Thera Lahaye
Iepenhoven 31

6225 GW Amby Maastricht
Telefoon 3112178

Oplage en verspreiding
Oplage 3000 stuks

verspreiding binnen postcode 6225

Druk
Drukkerij De Heeg

Rijksweg 76
6228 XZ De Heeg-Maastricht

Telefoon 3611392
info@drukkerijdeheeg.nl
www.drukkerijdeheeg.nl

Houdt op dinsdag 14 april een 
kienmiddag in Gemeenschapshuis 
Amyerhoof. 
De zaal gaat open om 13.00 uur en het 
kienen begint om 14.00 uur. 

 
 

BEJAARDEN – EN INVALIDENVERENIGING 

,, De Sjlaaimetten  ” 
AMBY 

 
Bejaarden- en invalidenvereniging “De Sjlaaimetten” houden feestmiddag. 
 
Beste leden op zaterdag 31 oktober a.s. wordt er weer een gezellige feestmiddag gehouden door de bejaardenvereniging. 
Namens het bestuur nodig ik alle leden uit voor deze gezellige middag die zal worden gehouden in de Amyerhoof aanvang 14.00 uur (zaal open 
vanaf 13.30 uur). 
Kosten voor deze middag zijn €5,- p/p en daarvoor krijgt u enkele consumpties en lekker eten. 
Er is voor prima dans- en stemmingsmuziek gezorgd door orkest "Gonny en Nico". 
Natuurlijk is er weer de welbekende tombola. 
U kunt zich opgeven bij de penningmeester Jef Noben, tel:043-3622618 of de voorzitter Arno Custers, tel:043-3636947 tot 26 oktober a.s. 
Ik wens U namens het bestuur allen alvast een heel gezellige feestmiddag toe. 
 
A. Custers 
Voorzitter/Secretaris 
 

spreekuren 
Nederlandse les 

Maandag 13.00-14.00 
Vrijdag 11.15-12.15 

Wijkagent 
Op afspraak 

Uitkeringsvragen 
Op afspraak 

Envida 
Oneven weken donderdag 12.00-13.00 

ergotherapeut 
Oneven week donderdag 12.00-13.00 

Kredietbank 
Op afspraak 
Maasvallei 

Op afspraak 
regiobank 

Op afspraak 
 

activiteiten 
uitleen zorgartikelen dagelijks 

Op werkdagen 09.00-11.00 
Bibliotheek 

Op werkdagen  09.00-11.00 
wandelclub 

dinsdag van 10.00-11.00 
Haken en breien 

woensdag van 14.00-16.00 
Senioren Soos 

Oneven week donderdag 13.30-17.00 
Kaarten maken 

Oneven week 13.oo-15.00 
 

de Koffiepot 
Arenborghoeve 2, 

6225 DB Amby-Maastricht 
Telefoon: 06-36408424 

e-mail:  fnfo@buurtplatform-amby.nl 
 

Allemaal weer naar buiten! 
Eindelijk is de lange, 
grauwe en grijze 
winter VOORBIJ!  
Wilt u ook een rit 
maken met de riksja 
van Fietsen Alle Jaren 
Maastricht? 

 

Bel of laat bellen naar 
06-41155095 (Leo Wijntjens 
06 34543555 (Jesse/planner) 

 



15 JAAR LOCO LOCO JUBILEUM 
MET NIEUWE MERCHANDISE, 
NIEUW LOCO LOCO BIER EN 
LOCO LOCO MAXI CD
Begin april 2026 is het 15 jaar geleden dat Loco Loco is 
uitgekomen. Tijd voor nieuwe CD, merchandise en bier. 
Allereerst komt er op 1 april 2026 nieuw Loco Loco bier uit, dit is 
gebrouwen in Tongeren en is bij mij te koop. Na Pasen is mijn 
nieuwe Loco Loco t-shirt verkrijgbaar, te koop bij mij en via 
www.got-shirts.nl 
En rond 10 april komt er een nieuwe Loco Loco maxi CD met 6 
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Meidoornlaan 14A
6241 BP Bunde

Gsm : 06-21855059
Gsm : 06-21855060

Voordeel bij Keurslager Heuts!
Voorbeeldaanbiedingen:

Heuts, keurslager
Bergerstraat 52, Maastricht
Tel. 043-362 52 26
www.heuts.keurslager.nl

Wij zijn geopend op: 
Dinsdag-vrijdag 9.00-18.00 uur
Zaterdag 8.00-16.00 uur
Maandag gesloten

bij 500 gram 
sucadelapjes 

GRATIS 
kruidenbouquet

Cordon bleu 
Duroc d’Olive

SpeCial!
gevulde kippendij

Stamppot
Diverse varianten

gehaktbrood
Van mama Janssen

asperge- 
beenhamovenschotel

Vleessalade

Saucijsjes
Duroc d’Olive

Hongaarse goulash
Met graTiS witte rijst

Tomatensoep

Stoofstukjes  
in braadjus
Duroc d’Olive

Frisse groentesalade

Shoarmapakket
Vlees, broodjes + saus

biefreepjes
Diverse varianten

gebakken pastei
Met appeltjes en rozijnen

Zeeuws spek, 
gebakken pastei + 
grillworst

4 stuks 650

100 gram 175

500 gram 295

per stuk 295

500 gram 595

250 gram 295

8 stuks 550

500 gram 595

1 liter 395

500 gram 495

100 gram 109

samen 595
500 gram 895

100 gram 099
100 gram per soort, samen 350
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Voordeel bij Keurslager Heuts!
LEKKER VOORDEEL:

Mini filetrollade
diverse smaken

500 gram 925

Kipbrochette
diverse smaken

Kippenragout
bij aankoop van 1 kilo
4 videebakjes gratis

1 kilo 2250

Kalkoenreepjes
in Limburgse mosterdsaus

500 gram 995

Paté en crôute

150 gram 325

Pasta asperge salade

100 gram 159

Bouillon salade

250 gram 495

Deze aanbiedingen zijn geldig van dinsdag 31 maart t/m zaterdag 4 april 2026 (week 14)
Bestel eenvoudig via onze webshop HEUTS.KEURSLAGER.NL en haal uw bestelling snel en gemakkelijk af bij het pick-up point.

Gek. Achterham + 
Asperge Kipham + 
Zure Pastei

100 gram per soort samen 575

4 stuks 800

Entrecôte
naturel of gemarineerd

100 gram 390

Onze openingstijden zijn:
- Dinsdag-vrijdag 09:00-18:00 uur
- Zaterdag 08:00-15:00 uur
- Maandag gesloten

nieuwe tracks, 3 in het Limburgs en 3 in het Nederlands.
In de loop van 2026 komt er nog een sjieke afterparty van mijn 
15-jarig jubileum op de solotoer met zingen. Mijn jubileum 3-CD 
15 jaar Jérôme Gelissen – Mèt meziek veul iech miech riek is nog 
o.a. bij me te koop. Hierop staan 60 feestliedjes, waaronder 20 
nieuwe liedjes, incl. 6 feestmedleys en 1 party hitmix.
Een gedeelte van de opbrengst van deze 3-CD gaat naar 
Kankeronderzoekfonds Limburg/Students Fight Cancer. 
In een volgende Amyer Praot meer nieuws over mijn nieuwe Loco 
Loco maxi CD. 

Muzikale groeten, Jérôme Gelissen. 

 

Pijnklachten? 
Onze experts helpen u graag! 
Fysiotherapie • Manuele Therapie • Dry Needling 
Echografie • Shockwave therapie 
 

Laurierhoven 30, Amby  
www.fysioamby.nl 
 
 

 

Maak nu een afspraak: 043 311 75 40 
NU OOK OP ZATERDAG OPEN! 
 

Contracten en 100% vergoeding bij alle zorgverzekeraars.   
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Aan de slag met de verduurzaming van je huis?  
Kijk binnen bij buurtgenoten en ontdek hoe zij hun huis verduurzamen! 

Of je net begint met verduurzamen of al 
volop bezig bent:  

✓ kom kijken en stel vragen 
✓ leer van elkaars ervaringen 
✓ ontdek welke maatregelen 

bij jou passen 
✓ kijk mee met een energiescan door een energiecoach van het CNME 

Gezamenlijke start en afsluiting in de Koffiepot - hoek Arenborghoeve-
Lovendaalhoeve 

Meld je voor 12 april aan (vol is vol) via:  

✓ e-mail: duurzaam.groen@buurtplatform-amby.nl 
✓ telefoon: 06-3640 8424 
✓ of scan de QR code 
 

Kom kijken bij: 

            Energiescan in  
Tussenwoning 1945           2-onder-1-kapwoning 1953   Vrijstaande woning 2023 2-onder-1-kapwoning 1996 
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Openingstijden: Wo en Vr 8.30 - 17.00 uur | Ma+Di+Do+Za GESLOTEN

Weekreclame van woensdag 1 tot en met vrijdag 17 april

Lasagne
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.49
Ardennerham
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 3.05

Belegen kaas

100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.70

Gebraden gehakt
100 gram .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . € 1.69

Samenwerking voor één 
centrale dodenherdenking in Maastricht
op Koningsplein
 

Het Comité Dodenherdenking Maastricht en het 
comité Dodenherdenking Maastricht-Oost gaan de 
komende twee jaar de dodenherdenking organiseren 
op het Koningsplein. Met deze samenwerking kiezen 
beide comités bewust voor één centrale herdenking in 
Maastricht.
De samenwerking is tot stand gekomen na gesprekken 

tussen beide organisaties, samengebracht door de burgemeester. 
Aanleiding voor deze verandering komt o.a. voort uit de verbouwing 
van de Kunstacademie, onderdeel van de Hogeschool Zuyd, gelegen 
aan het Herdenkingsplein. Door de bouwwerkzaamheden is een 
herdenking hier in de komende 2 jaar niet mogelijk. 
Door de herdenking op één centrale plek te organiseren ontstaat er 
meer ruimte voor ontmoeting, bezinning en betrokkenheid van 
inwoners. Tegelijk helpt deze stap om de herdenking in Maastricht ook 
voor de toekomst goed te organiseren en te behouden. Beide 
organisaties zullen op basis van hun kennis en ervaring de nodige 
aanpassingen verrichten aan het programma. De gemeente zal daarbij 
faciliterende ondersteuning bieden zoals voorheen gebruikelijk was.
Voorafgaand is er een oecumenische viering in de Lourdeskerk in 
Wittevrouwenveld. Met deze viering wil de raad van kerken ruimte 
bieden voor bezinning en verbondenheid voorafgaand aan de 
herdenking.
De samenwerking op het Koningsplein geldt in ieder geval voor de 
komende twee jaar. In deze periode bekijken beide comités samen hoe 
de herdenking zich verder kan ontwikkelen.
Het college van B&W van Maastricht spreekt zijn waardering uit voor 
de inzet van beide comités. “Zij hebben zich in een reeks 
van jaren ingezet om de herdenkingen mogelijk te maken 
in onze stad. De stap van beide comités uit oost en west 
om deze samenwerking aan te gaan juichen wij toe. 
Gelet op wat er in de wereld allemaal gaande is, 
neemt het belang om te blijven herdenken toe”, 
aldus burgemeester Wim Hillenaar. Dankzij deze 
samenwerking en betrokkenheid blijft het herdenken 
levend in Maastricht.  

4e GRATIS
VARKENSFILETLAPJES

KONIJNENBOUTEN
Weekendreclame vrijdag 3 april

per kg € 13.90
I.v.m. de voorjaarsvakantie en tijdelijke 

onderbezetting is onze zaak gesloten van 
zaterdag 18 april tot en met dinsdag 5 mei.
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	 MISSTIPENDIA: 
	 door de week: 

€ 20.00
	 zondag: 

€ 35.00

	 H. MISSEN AMBY:
	 Dinsdag: 09.00 uur
	 Donderdag: 09.00 uur  
	 Zondag: 11.00 uur

Redactie en administratie: 
Kapelanie 

Severenstraat 7, 6225 AR Amby-Maastricht
Tel. (dringend): 0649794486 

Wachtdienst tel: 043-3690670 

Bankrekeningnummers ten name van
de Parochie H. Walburga, Amby:

Kerkbijdrage: NL81 SNSB 0858 0216 09 
Kerkhof: NL59 SNSB 0851 4912 86

Betaalrekening (van missen e.d.): 
NL37 SNSB 0858 0216 25

H. MISSEN in Amby

DONDERDAG 2 april, Witte Donderdag
19.00 uur H. Mis: koor: Schola Kerkelijk Zangkoor St Caecilia Amby
Harrie Willems					     Na de viering aanbidding

VRIJDAG 3 april, Goede Vrijdag
15.00 uur: kruisweg
19.00 uur: Viering van het lijden en sterven van de Heer: 	
						      koor: Walburgakoor

HET PAROCHIEBUREAU IS OP GOEDE VRIJDAG 3 APRIL GESLOTEN

ZATERDAG 4 april, Paaszaterdag
21.00 uur H Mis: koor: Schola Kerkelijk Zangkoor St Caecilia Amby
Voor de parochiegemeenschap

ZONDAG 5 APRIL, Paaszondag
11.30 uur H Mis: koor: Kerkelijk Zangkoor St Caecilia Amby
Marianne te Meij-van der Beelen
Ouders Janssen-Tullemans		  ouders Royakkers-Bertus
Els Royakkers-Hover			   ouders Cooijmans-Smulders
Servaas en Marie Aarts-van Spanje

MAANDAG 6 april, Tweede Paasdag
11.00 uur H Mis: koor: Walburgakoor
Lisa en Jeu Soudant-Roebroeks

dinsdag 7 april: 09.00 uur in de kerk
voor de jarigen in de maand april

donderdag 9 april: 09.00 uur in de kerk
voor de jarigen in de maand april

ZONDAG 12 2e zondag van Pasen
11.00 uur H. Mis: koor: Walburgakoor
Charl Plantaz
Gerarda Plantaz-Braeken, c.u.

dinsdag 14 april: 09.00 uur in de kerk
Jaardienst Z.E.H. Hendrikus van Dijk, oud-pastoor Amby

donderdag 16 april: 09.00 uur in de kerk
Harrie Willems

Bereikbaarheid priesterteam
Pastoor Mgr EJ de Jong: 06-51177061
Kapelaan Andy Garcia: 06-49794486
Kapelaan Jean Leonard Ratokiniaina: 06-21654253

Misintenties opgeven: In de kapelanie (Severenstr. 7), tel. 06-49794486. 
Of in het parochiebureau elke dinsdag van 10.30 tot 12.00 uur en vrijdag van 14.00 
tot 15.00 uur: Ambyerstraat Zuid 90ª, tel. 043-3520100, of via e-mail: 
parochiewalburga@kpnplanet.nl. 
Vermelding misintenties in de volgende kerkklok: uiterlijk maandag 
6 april in de kapelanie en uiterlijk dinsdag 7 april vóór 12.00 uur in het 
parochiebureau.
Deze kerkklok geldt voor 4 weken.
Bezoek ook eens onze website voor actuele informatie en foto’s.

Geachte parochianen,
Met pasen eten we paaseieren… waarom 
zou dat zijn? Sommige denken wellicht aan 
de gele dooier en het eiwit, de pauselijke 
kleuren. Anderen wellicht aan het feit dat 
Christenen zachtgekookte eitjes zijn, of dat 
mensen die niet in de verrijzenis geloven 
juist harde, eigenwijze koppen hebben.  
Mij lijkt de volgende verklaring meer to the 
point: zoals een ei op een steen lijkt, 
waaruit normaal gesproken niets komt, lijkt 
het ook op het graf van Jezus waar een 
steen voor gerold is: daar komt niemand 
meer uit. Maar, zoals uit het ei toch een 
kuiken komt, komt met Pasen uit het graf 
van Jezus … de Levende Heer zelf! Na drie 
dagen in de schoot van de aarde te hebben 
gebroed, zijn het lichaam en de ziel van 
Jezus weer verenigd met zijn Goddelijke 
Persoon. En komt Hij tot een nieuwe, 
onsterfelijke levensvorm.
Wat dood was is tenietgedaan… De zonde 
en de schuld zijn overwonnen. Het leven en 
de liefde hebben gezegevierd. Jezus was 
wellicht met Goede Vrijdag voor even klein 
te krijgen, maar met Pasen bleek voor het 
kwaad in de wereld de slag van Goede 
Vrijdag weliswaar gewonnen, maar de 
oorlog verloren te zijn.
Wat een hoop straalt er sindsdien door de 
wereld heen! Hoe heeft de boodschap van 
zijn verrijzenis de wereld veranderd! 
Beseffen we genoeg hoe Hij als levende 
Heer van de geschiedenis nog steeds bij 
ons is? Hoezeer Hij ons zijn liefde, 
levenskracht en vergevende genade wil 
geven? Ook door onze versteende harten 
heen. 

Duidelijk is, dat we ons niet kunnen voorstellen met wat voor een kracht Jezus uit dat graf 
is opgestaan. En hoe Hij ons leven kan veranderen. Graag zou ik u dus willen uitnodigen 
om in de paastijd aan de hand van de Lijkwade van Turijn eens na te denken over Jezus. 
Er zijn inmiddels genoeg aanwijzingen  om vast te stellen dat deze doek uit de eerste 
eeuw uit Palestina komt, dat de afbeelding er op een onnavolgbare en onverklaarbare 
wijze op is geprojecteerd en dat zowel Jezus’ lijden als zijn verrijzen er duidelijk op zijn 
te herkennen. 
Een heel Zalig Paasfeest!!	 + Everard de Jong
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AMIEPEDIA        
amiepedia.nl:  Verleden, heden en toekomst!

Beste lezer,

Vroeger was het heel 
gebruikelijk om bijzondere 
gebeurtenissen samen 
met de buurt of zelfs het 
hele dorp te vieren. Denk 

aan jubilea van bekende dorpsgenoten, 
voorzitters van verenigingen, ondernemers, 

priesters of 
echtparen die vele 
jaren getrouwd 
waren. Zulke 
momenten gingen 
niet ongemerkt 
voorbi: de 
gemeenschap 
zorgde voor 
feestelijke 
versiering, vaak 
rond het huis van 
de feesteling. Met 

name de jonkheden van toen – later 
buurtverenigingen – speelden hierin een 
belangrijke rol. Buurtbewoners kwamen bij 
elkaar om samen versieringen te maken van 
papier. Iedereen nam iets mee, zoals een brei- 
of haaknaald. Daarmee werden onder andere 
papieren rozen en zogeheten “Gouden 
Regen” gemaakt. Deze decoraties, 
vervaardigd van wit en geel crêpepapier, 
werden vervolgens rijkelijk aan gevels en 
huizen bevestigd, waardoor straten een 
feestelijke aanblik kregen.

Gouden Regen: een bijna vergeten 
traditie.
De naam “Gouden Regen” verwijst naar de 
bekende plant met haar lange, hangende 
trossen van gele bloemen. Het maken van 
deze papieren variant gebeurde volgens een 
specifieke techniek die tegenwoordig nog 
maar door weinig mensen wordt beheerst.
De heer Jos Raemakers (echtgenoot van 
Anita Zwakenberg) stuurde ons een foto van 
zo’n Gouden Regen. Deze kregen zij van 
Jaqueline Maes, wier moeder Mientje deze 

techniek vroeger nog 
beheerste. Mientje 
Caelen – inmiddels 
overleden – deed 
daarbij een oproep 
om deze bijzondere 
vaardigheid niet 
verloren te laten 
gaan.

Ook Fieneke, de moeder van Anita 
Zwakenberg, inmiddels op respectabele 
leeftijd, beheerst de techniek nog. Zij gaat 
proberen deze kennis over te dragen aan 
haar dochter. Over dit bijzondere proces 
hopen wij in de toekomst meer te kunnen 
berichten.
Heeft u zelf ervaring met het maken van 
Gouden Regen, of beschikt u over foto’s van 
versierde huizen en gevels van vroeger? Laat 
het ons weten! Samen kunnen we deze 
mooie traditie levend houden.

Sjpas op de Pleij komt eraan!
Mocht het u ontgaan zijn: op zondagmiddag 
31 mei vindt in hartje Amby opnieuw Sjpas op 
de Pleij plaats. Voor de tweede keer vormt 
Hoeve Klein Geusselt (Ambyerstraat Zuid 
112) het decor voor deze gezellige middag, 
die volledig in het teken staat van ontmoeting, 
verbondenheid en ouderwetse gezelligheid.
Wilt u nog deelnemen aan de Amiese 
koffietaofel? Wacht dan niet te lang met 
reserveren, want er zijn slechts 100 plaatsen 
beschikbaar en deze zijn bijna uitverkocht. 
Voor €10 per persoon krijgt u toegang tot de 
koffietaofel én het verdere middagprogramma.
Vanaf 14.00 uur start de sfeervolle 
muziekmiddag met livemuziek van Duo 
Sjappoo en een optreden van Frans Theunisz, 
aangevuld met andere Amiese talenten. Voor 
dit middagprogramma zijn nog 150 plaatsen 
beschikbaar à €5 per persoon. Ook hiervoor 

geldt: de 
aanmeldingen lopen 
snel binnen, dus 
wees er op tijd bij.
Mis deze gezellige 
middag niet en zorg 
dat u erbij bent!
Scan deze code: 

•	 Amiese koffietaofel + feestmiddag: €10,00
•	 Alleen feestmiddag: €5,00
•	 Kinderen: €3,00

informatie.
Ook in 2026 blijft de redactie afhankelijk van 
uw bijdragen. U kunt digitaal materiaal 
aanleveren via info@amiepedia.nl
Tijdens de maandelijkse inloopdagen - elke 
tweede dinsdag van de maand, vanaf 20.30 
uur in de Amyerhoof - is informatie 
aanleveren eveneens mogelijk. Indien gewenst 
komt een redactielid bij u thuis langs om uw 
verhaal vast te leggen.
Onze penningmeester kunt u blij maken:
Stichting Joonkheid Amie
NL54 RBRB 0956 6590 39
onder vermelding van: Ik steun Amiepedia.
Wij bedanken nogmaals alle (nieuwe) gulle 
gevers die ons het afgelopen jaar met hun 
bijdragen hebben gesteund.

Amiepedia: van, voor en door de mensen 
van Amby. 

Ambyerstraat Noord 102, Maastricht   |   043 362 52 30   |   hairz-more.nl

Be you.  
Be beautiful.

• L’ANZA haircare
• Curlsys
• Great Lengths hairextensions
• Verkoop Max Pro hairstyling tools
• Tapparfum
• Koffiebar en koffie to go
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Vocalgroup Mes Amie
is met passie muziek maken 
is het wij-gevoel en gezelligheid
is streven naar uitdagingen
is samen durven groeien

Allemaal weer naar buiten!
Eindelijk is de lange, grauwe en grijze 
winter voorbij en staat het voorjaar 
weer voor de deur! Heerlijk naar buiten 
om samen te wandelen of te fietsen! We 
kijken er allemaal al lang naar uit! 
Allemaal? Ouderen en mensen met een 
beperking kunnen en mogen soms niet 
meer zelfstandig op pad. Verplaatsen gaat 
moeizaam en ‘de wereld’ wordt kleiner 
en stiller. Het initiatief Fietsen Alle Jaren 
(FAJ) probeert dat te doorbreken door 

mensen mee naar buiten te nemen. Kortom, het leven houdt niet op 
bij een bepaalde leeftijd of omstandigheid, maar we omarmen wat elke 
generatie te bieden heeft door zoiets eenvoudigs als …. Fietsen! Dus: 
Ja…Allemaal!
De wind door de haren
Misschien is het al lang geleden dat u een 
heerlijke fietstocht maakte. Lekker in een 
rustig tempo, genieten van het weer en 
van de omgeving. ‘Fietsen Alle Jaren 
Maastricht’ wil u dat gevoel weer teruggeven. Herinnert u zich dat 
gevoel van de wind door uw haren? 
Samen op stap in een riksja
Samen met een medepassagier (vriend/vriendin, familielid, begeleider 
of mantelzorger) gaat u in een riksja op stap. Toeren in eigen buurt 
langs plaatsen waar u vroeger heeft gewoond of gewerkt. Of lekker 
het veld in! Toch liever een tocht naar Vaeshartelt, Meerssen, 
Valkenburg of “nao Mestreech”. Kies maar…alles kan! Desgewenst 
met een heerlijke kop koffie, een stuk vlaai of een ijsje onderweg. 
Hoe het werkt 
Een vrijwilliger, die we ‘riksja-piloot’ noemen, haalt u thuis op (of een 
andere afgesproken plaats) en brengt u na de rit weer veilig thuis. De 
ritten worden kosteloos aangeboden. 
FAJ is volledig afhankelijk van giften en sponsoring. 
Donaties zijn dan ook uiteraard altijd welkom. Consumpties 
onderweg zijn voor eigen rekening.
Meldt je aan of laat je aanmelden
Wilt u ook een rit maken met de riksja van 
Fietsen Alle Jaren Maastricht?
Bel of laat bellen naar
		  06-41155095 (Leo Wijntjens
		  06 34543555 (Jesse/planner)
Nieuwsgierig? 
Ga naar https://fietsenallejaren.nl/maastricht of 
scan nevenstaande QR-code

Feest bij VGMA! 
Tijdens de jaarvergadering op 23 maart zetten we een aantal leden 
welverdiend in het zonnetje!
Sylvia Yerna treedt terug als bestuurslid. Bedankt voor je inzet, Sylvia! 
Jos Lemmens is gekozen als Lid van Verdienste, proficiat Jos!
En dan hebben we ook nog 3 jubilarissen in ons midden:
Miranda Kools, Marleen Custers en Ellis Corten zijn alle drie 12,5 
jaar lid van ons koor. Van harte proficiat!

Kienen was weer heel gezellig!
Op woensdag 25 maart vulde de Amyerhoof zich weer met enthousiaste 
kieners. Het was een gezellige boel met mooie prijzen en blije winnaars!

We zoeken een (bas)gitarist en een drummer!
Speel jij (bas)gitaar of drums en lijkt het je leuk om in ons combo mee 
te spelen? Dan ben je van harte welkom om eens kennis te komen 
maken. Mail naar info@vocalgroupmesamie.nl! 

Word Vriend van Vocalgroup Mes Amie!
Wil je graag bijdragen aan onze vereniging? Word dan Vriend van 
Vocalgroup Mes Amie. Voor slechts € 7,50 per kalenderjaar ben je al 
vriend. Je ontvangt dan onze nieuwsbrief en we nodigen je uit voor 
speciale evenementen voor leden en vrienden. Door jouw financiële 
bijdrage help je ons om bijvoorbeeld de kerstwandelingen te 
organiseren en maak je onze optredens mede mogelijk.
Steun je ons? Mail je je naam- en adresgegevens naar 
vocalgroupmesamie@gmail.com. Maak vervolgens €7,50 over naar 
rekeningnummer NL19SNSB 0859131920 t.n.v. Vocalgroup Mes Amie 
o.v.v. Voor- en achternaam - Vriend - jaartal. Alvast bedankt! 

Programma 2026
Zaterdag 9 mei 2026 | Kledingactie | Severenplein | Amby - Maastricht
Zondag 31 mei 2026 | Optreden bij Fanfare Cornelis | Borgharen
Zondag 14 juni 2026 | Deelname Amateurkunsten Maastricht | Amyerhoof | 
Amby - Maastricht
Zondag 6 september 2026 | Uitstapje en zingen | Tegelen
Zondag 20 september 2026 | Zingen in de kerk | Genhout
Zondag 27 september 2026 | VolKoren Festival | Centrum Maastricht 



Te gast bij Woningstichting Maasvallei Maastricht verzamelden 
we thema’s die in Amby spelen: 
-	 wat willen we organiseren voor en met de wijk, 
-	 waar liggen de prioriteiten en vooral welke acties gaan we samen 
oppakken. 
Het was een waardevolle ontmoeting tussen de informele en formele 
zorg, waarin duidelijk werd hoe groot de kracht van samenwerking is 
wanneer iedereen vanuit zijn eigen rol 
bijdraagt aan hetzelfde doel: een vitaal, 
verbonden Amby.

Vitaal Amby wil blijven verbinden tussen 
mensen, organisaties en ideeën. Want 
alleen samen maken we de wijk sterker! 

VEER ZIEN US IN AMIE! 
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Vierde Wijkoverleg in Amby: samen bouwen 
aan een vitale wijk! 
Op 11 maart vond in Amby het vierde Wijkoverleg plaats, 
georganiseerd door de 
burgerinitiatiefgroep VITAAL 
AMBY. Een bijeenkomst die in 
het teken stond van 
ontmoeting: inwoners en 
professionals uit wonen, 
welzijn, zorg en de kerk gingen 
met elkaar in gesprek om 
elkaar beter te leren kennen 
en samen te ontdekken wat er 
leeft in de wijk.
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Bezoek onze showroom 
Karveelweg 10 Maastricht
Geopend op vrijdag van              
9:30  t/m 16:30
Ma t/m do  volgens afspraak

Kunststof en aluminium kozijnen
Terrasoverkappingen
Garagepoorten
Rolluiken
Zonwering
Binnen zonwering
Horren enz.

www.rademo.nl / info@rademo.nl
043-3628351 / 06-22384333
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RADEMO

44e Kinderwandelvierdaagse 
Amby
In de “meivakantie” (van 
maandag 20 april t/m 
donderdag 23 april) zal de 
44e editie van de 
Kinderwandelvierdaagse 
Amby plaatsvinden.
LOOP JE MET ONS MEE?
De wandelvierdaagse 2026 start op maandag 
20 april en eindigt op donderdag 23 april. 
Ook dit jaar hopen we dat veel kinderen uit 

Amby meelopen gedurende de vier 
wandeldagen, met hopelijk lekker wandel 
weer.  Achter de schermen is de organisatie 
al druk bezig met de voorbereidingen om 
ook deze 44e editie te laten slagen. Het 
inschrijfbedrag is slechts € 13,- per kind. 
Naast de vier dagen wandelen ontvang je 
dagelijks een lekkernij, een attentie en een 
persoonlijke medaille. 
WIE KAN ER MEE LOPEN?
Evenals voorgaande jaren staat de vierdaagse 
open voor kinderen vanaf 6 jaar en/of de 
groepen 3 t/m 8 van de basisschool. Ook 
kinderen uit het voortgezet onderwijs 
kunnen meedoen, mits nog geen 14 jaar.

INSCHRIJVING
Kinderen van Kindcentrum Amby hebben 
inmiddels het inschrijfformulier met 
QR-code via de school ontvangen. Deze 
code staat ook onderaan dit bericht. Door 
deze code te scannen opent u onze website 
www.kinderwandelvierdaagseamby.nl 
Na het inschrijven kunt u tevens de betaling 
voldoen. Vanaf dit jaar gaan alle inschrijvingen 
via het digitale formulier en is er geen fysieke 
opgeef mogelijkheid meer. 
Vergeet niet in te schrijven vóór 
9 april! De wandelgroepen worden 
ingedeeld op leeftijd en basisschoolgroep. 
Kinderen uit de groepen 3,4 en 5 lopen de 
kleine tocht (circa 12km). Kinderen vanaf 
groep 6 lopen de grote tocht (circa 15km).
LEIDING
Op dit moment hebben zich al veel 
vrijwilligers en ouders opgegeven om als 
leiding mee te wandelen. Geweldig om 
zoveel betrokkenheid te zien! Meelopen als 
leiding betekent dat u minimaal 2 
aaneengesloten dagen beschikbaar bent 
(ma+di of wo+do), maar het leukste is 
natuurlijk alle vier de dagen! U kunt zich 
opgeven via het contactformulier op onze 
website of geef uw beschikbaarheid aan 
tijdens de inschrijving van uw kind. 
De minimale leeftijd om als begeleider mee 
te lopen is 16 jaar.
DE WANDELDAGEN
Op maandag 20 april worden alle 
deelnemers om 10:00 uur verwacht in 
gemeenschapshuis de Amyerhoof. 
De groepen worden daar bekend gemaakt. 
Na het welkomstwoord van de organisatie 
zal het startsein voor deze 44e vierdaagse 
worden gegeven op het grasveld aan het 
Severenplein. Het vertrek en aankomst zal 
iedere dag op het Severenplein plaatsvinden 

(het grasveld op de hoek van het 
Severenplein en Jan Petersstraat).
DE EERSTE DAG
Op maandag 20 april lopen wij ons warm 
naar de Amyerheide. We starten deze eerste 
dag om 10:00 uur en wandelen door het 
mooie gebied “De Dellen”. Deze tocht heeft 
geen uitleg nodig want elk jaar lopen we 
volgens traditie een dag naar onze eigen 
Amyerheide. De grote pauzeplaats is zoals 
iedere editie bij de Kiezelkuil. Hier kunnen 
de kinderen klimmen, ravotten en spelen. De 
organisatie zorgt voor diverse spel 
materialen zoals touwen, ballen etc.
DE TWEEDE DAG
Dinsdag 21 april bezoeken we het mooie 
Geuldal. We lopen wederom door mooie 
groene gebieden, langs grotten en de Geul en 
zullen ook weer even onze Amyerheide 
aandoen. De pauzeplaats is het sportveld bij 
Camping Geul en Bos in Meerssen. Ook 
dinsdag vertrekken we weer om 10:30 uur.
DE DERDE DAG
Op woensdag 22 april wandelen we de 
Vaeshartelt route. De grote pauze zal 
plaatsvinden in de tuinen van dit gelijknamige 
kasteel. Ook hier kunnen de kinderen weer 
genieten van een groot gebied om te 
voetballen en te spelen. Vandaag vetrekken 

we weer om 10:30 uur.
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DE VIERDE DAG
Op de laatste dag (donderdag 23 april) lopen 
we richting Bemelen en Cadier en Keer. Het 
vertrek is weer om 10:30 uur. Na de 
gezamenlijke grote pauze bij huize St. Joseph 
leggen we de laatste kilometers af in een grote 
bonte optocht. Rond 15:00uur zal de intocht 
lopen via de Schovenlaan, Ambyerstraat Zuid, 
Ambyerstraat Noord en het Severenplein naar 
de Amyerhoof. Hier zal de prijsuitreiking 
plaatsvinden en huldigen wij onze jubilarissen.
DE HULDIGING
Hoogtepunt van de vierdaagse is de huldiging. 
Deze begint natuurlijk al bij het binnenkomen 
van Amby. Daar kunnen ouders, verzorgers, 
familieleden en belangstellenden hun kanjers 
warm onthalen met applaus en bloemen. Het 
formele gedeelte vindt plaats in de zaal van de 
Amyerhoof. Deze is gereserveerd voor de 

deelnemers. Ouders en andere belangstellenden 
kunnen terecht in het trefcentrum. Alle 
deelnemers die de vier dagen hebben gelopen 
ontvangen hier hun welverdiende medaille. Wij 
hopen natuurlijk op deze dag veel mensen langs 
de route te mogen begroeten.
PRIJZEN
Voor de groepen die het beste gelopen en het 
hardst gezongen hebben is een mooie 
wisselbeker te winnen. Zowel voor de kleine 
groepen (12km) als de grote groepen (15km). 
Ook is er een milieubeker die wordt toegekend 
aan de groep die onderweg niets heeft vernield, 
niks in de natuur heeft laten slingeren en de 
pauzeplaatsen het schoonste heeft achtergelaten.
HET WEER
Zoals elk jaar is het weer de moeilijkste factor. 
De beslissing, wel of niet doorgaan, wordt elke 
dag vlak voor het vertrek gemaakt door de 

organisatie. Deze beslissing blijft altijd een 
moeilijke zaak die soms, achteraf niet juist blijkt. 
Mocht dit zich voordoen dan rekenen we op 
uw begrip. In principe zijn we elke dag rond 
15:30 uur terug. Bij slecht weer kan besloten 
worden om eerder terug te lopen of juist later 
wanneer we bijvoorbeeld moeten schuilen. Hou 
voor de communicatie hierover onze website 
in de gaten.
UW MEDEWERKING
De triomftocht op donderdag slaagt voor uw 

kind mede wanneer u 
belangstelling toont en hem of 
haar op feestelijke wijze 
inhaalt tijdens de laatste 
kilometer. Laten we er samen 
een spectaculaire intocht van 
maken!

Jij bent er toch ook bij?! Schrijf je snel in 
via de QR code! 

Ingang: Kersenwei Bemelen 
Di t/m do. 9.00 - 18.00 uur 
Vr. 8.00 - 18.00 uur    Za. 8.00 - 17.00 

 
 

Zeg eens AAAAAA… Deze week de gezonde Apotheek : 

Aardbeien: 2 doosjes van 400 gr : € 2,98 

Asperges:  vers geschild, met grAtis peterselie  

en mooi gekleurde pAAseieren, (dus geen geklieder thuis..)         

           www.versvoordeelvAessen.nl  

Benieuwd naar de waarde 
van uw huis? Vraag een 
gratis waardebepaling aan!

bijdianamakelaardij.nl

MAKELAARDIJ & TAXATIES

dianabij

AMBYERSTRAAT ZUID 113 - MAASTRICHT - T 043 363 57 78
KRUISSTRAAT 56 - HEERLEN - T 045 571 33 82

M 06 29 02 32 85

Vind jouw 

innerlijke kracht
Coaching & Wandelcoaching in Maastricht

Herken je dit?
 Verlang je naar meer rust en richting?

 Loop je vast in oude patronen?
 Wil je weer vertrouwen op jezelf?

Durf jij de verbinding met jezelf aan te gaan?

Gun jezelf ruimte voor rust, balans en jouw eigen kracht.
Ik bied individuele coaching en wandelcoaching voor wie

wil thuiskomen bij zichzelf.
Persoonlijk, intuïtief en met levenservaring – in een
warme coachruimte of al wandelend in de natuur.

www.innerlijkekrachtbron.nl 
 info@innerlijkekrachtbron.nl
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Aanbiedingen zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Prijswijzigingen en/of zetfouten voorbehouden.
Om al onze klanten te laten profi teren van onze scherpe aanbiedingen, geldt er een maximum van 5 aanbiedingen per klant (tenzij anders vermeld). 

Wil je per mail op de hoogte blijven van de laatste aanbiedingen bij PLUS? Meld je dan nu aan via plus.nl

Quaedvlieg Amby�/�Severenplein 24A // Maastricht // T: 043 3634781

Openingstijden: ma-za 8.00-20.00 // zo 9.00-18.00

Keulen/Snijders
Limburgse 
cervelaat  
    Alle pakken à 250 gram   

 3.99

    Per pak

    3.49

Preuf Kipragout 
Bak 500 gram   

Keulen Limburgse
koude schotel 
Bak 500 gram  

 5.95

    Per bak

4.49Clevers 
Ambachtelijk 
Limburgs ijs 
Bak 500 ml 

PLUS Limburgse 
witte asperges  
Zak 500 gram  

 Saint Remi
wijnen uit Raar 
Fles 750 ml 

Geldig van woensdag
1 t/m dinsdag 7 april 2026

 Saint Remi Saint Remi Saint Remi

26.58

19.99
2 fl essen 

6.99

Per bak

5.-

6.49 

    Per bak

4.99

openingstijden
P� en

Goede Vrijdag

eerste paasdag

tweede paasdag

3
Vrijdag

april

7
Dinsdag

april
4

Zaterdag

april

5
Zondag

april

6
Maandag

april

8.00 - 20.00 uur

8.00 - 19.00 uur

8.00 - 20.00 uur

Gesloten

12.00 - 18.00 uur

7 .99

    Per pak

5  .99


